
Adoro ir ao McDonald’s. Normalmente vou 2 a 3 vezes por 

semana! 

Sou muita gorda! 

Gosto imenso de doces e de carne frita a todas as refeições. 

Ao lanche como 4 fatias de bolo de chocolate e bebo cerca de ½ 

litro de refrigerante com aroma de laranja. 

Quando faço anos, a minha mãe diz para eu não comer muito. 

Mas eu não consigo resistir à tentação de comer de tudo o que 

está em cima da mesa: gomas, croquetes, bolos, sumos, mousses, 

gelatinas e outras coisas mais... 

 

Qual a doença que me afecta? 
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Solução: 

Obesidade 


